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CURRICULUM    VITAE    DEL  COL. C.S.A.  ARDUINO  Dr.  Gualberto 

 

    

- Nato a Roma il  30/09/1958. 

Residente a Mentana (RM) via Santa Croce n. 19/16 cap 00013 

Tel. 06 9094618 cell. 339 7132174 E-mail:  

guardui@tin.it   o Arduinigl@aeronautica.difesa.it  o  izzoarduino@libero.it 

Ente di appartenenza: Istituto medico Legale dell‟Aeronautica Militare di Roma 

Via P. Godetti n. 2      00185 

Tel. 06  49865777 

Qualifica Attuale: Capo Reparto Psichiatria. 

 

- Ha  frequentato l‟Accademia di Sanità Militare Interforze  dell‟Aeronautica Militare. 

 

- In data 13\11\1985 si è laureato in  Medicina e Chirurgia presso l‟Università degli 

Studi di Firenze e nella seconda sessione del 1985  è stato abilitato  all‟esercizio della 

professione.  

 

-   Dal 1\10\86   a  tutt‟oggi  è   regolarmente  iscritto  all‟Albo dei Medici   Chirurghi                          

    della Provincia  di Cagliari.  

 

-  In  data  20\12\1990  si  è  specializzato  in  Psichiatria  con  votazione 70/70 e lode                              

    presso l‟Università degli  Studi di Cagliari. 

 

- In data 23\03\1994  è  stato iscritto dal Consiglio Direttivo dell‟Ordine dei Medici di 

Cagliari  nell‟elenco degli  psicoterapeuti. 

 

- Dal  30\11\1985 è Ufficiale del Corpo Sanitario Aeronautico in servizio permanente e 

fra i vari incarichi ha ricoperto  quelli di: 

         

     Dirigente il  Servizio  Sanitario  dell‟Aeroporto  Militare  di  Elmas-Cagliari   dal  

     15\10\1986 al 16\10\1988; 

 

    Capo f.f.  della   Sezione  di  Psicologia  Clinica  ed  Applicata  dell‟Ufficio Studi, 

    Metodologia e Selezione del Comando Generale delle Scuole A.M.   dal 15\12\89 

    al 31\07\1991; 

 

    Capo f.f. della Sezione Neuropsicologica  del Reparto Psicofisiologico del Centro                                   

    di   Selezione dell‟A.M. dal 1\8\1991 al 7\9\1992;    
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-    Dal 8\9\1992  a  tutt’oggi  è  Capo  Reparto  Psichiatria  e  Psicologia  Clinica   ed                             

     Applicata dell’Istituto di  Medicina  Legale dell’A.M. di Roma, attualmente con    

        il   grado  di Colonnello.     

       

      Nell‟ambito    di   tale    incarico    si   occupa   in   particolare    della    selezione 

psicoattitudinale e  del  controllo  psichiatrico  dei piloti militari dell‟A.M.,  delle   

altre  Forze Armate   e/o Corpi dello Stato nonché dei  piloti civili commerciali e 

privati; della  selezione  per  conto dell‟Agenzia  Spaziale  Italiana  dei candidati 

astronauti;  della selezione per conto dell‟ENEA dei ricercatori  inviati in missione 

in Antartide. 

      In tale attività  collabora anche alla problematica  dell‟esecuzione dei  drug-test   per     

      la  ricerca  dei  cataboliti  urinari  di sostanze  psicoattive  e gli stessi  esami  effettuati     

      su   altre  matrici  biologiche (capelli    e/o   peli)   al  fine  di  individuare   soggetti     

      consumatori  occasionali   o  abituali   di   tali    sostanze    nonché   dell‟esecuzione    

      degli esami  ematochimici per l‟individuazione di soggetti dediti all‟abuso di alcool. 

     

     In data 02\09\95  e 01/09/2002 gli sono stati conferiti elogi dal Direttore dell‟Istituto      

     Medico Legale dell‟A.M. di Roma. 

 

- Dal 28/05/02 al 28/06/02  è stato Capo Sezione Sanitaria del 2° R.O.A. di Pristina      

     (Kosovo). 

 

Ha frequentato i seguenti corsi: 

 

- il 53° Corso Applicativo per Tenenti in S.P.E. del Corpo Sanitario Aeronautico. 

 

- in data 3-7 aprile 1989  in Parma  il “1° Corso Teorico-Pratico di perfezionamento 

sulle cefalee” organizzato dal Centro Interuniversitario di Ricerca Cefalee e Disordini 

Adattativi delle Università di Modena, Parma e Pavia.  

 

- in data 8\9\10 giugno 1989  il  corso-congressuale   “Emozioni e Psicopatologia” 

organizzato dall‟Istituto di Clinica Psichiatrica dall‟Università di Cagliari.  

 

- in data  22\25 ottobre 1998  in Gubbio il Corso di Aggiornamento Permanente per  

lo Psichiatra  “Psichiatria „90”. 

 

- in data 14\17 settembre in Spoleto 2000 il Corso Nazionale di Aggiornamento su 

“nuove prospettive  terapeutiche nella terapia delle cefalee”. 

 

-   in data 23\27  settembre 2000   in Milano  il  “ 15°  corso  di  Aggiornamento della    

     società Italiana di Neurologia”. 

 

- in data 19\23 febbraio 2002  in  Roma  il  corso  su  “ linee guida per la terapia del  

     disturbo bipolare. 
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- in  data 10\12  luglio 2002   in  Milano   il  corso  su  “ gli  antipsicotici  e  le  loro  

potenzialità terapeutiche”. 

 

- in data 25\2\03-01\03\03 in Roma il corso su “ doppia diagnosi: abuso-dipendenza da 

sostanze e disturbi psichiatrici”. 

 

-   in data 5\6 giugno  2003   in   Milano  il corso  su  “ la  terapia a lungo termine dei  

    disturbi psichici”. 

 

-   in data 25\28 febbraio 2004 in Roma il corso “la perizia psichiatrica”. 

 

-   in data  19-20 aprile 2006 in Roma il corso Prehospital Trauma Life Support  

    organizzato dall‟Assitrauma.     

 

Ha fatto parte quale  membro tecnico  delle seguenti  commissioni e/o  gruppi    

     di lavoro: 

 

-    nell‟anno 1991  del  gruppo  di  lavoro  presso il Ministero della Difesa- Direzione      

      Generale della Leva  per  la  realizzazione  di un test di personalità da utilizzare in  

      ambito  militare. 

 

- nell‟anno 1991 della commissione per la preselezione di Ufficiali di Forza Armata 

destinati   alla frequenza del  16° corso   Interforze di  Psicologia Applicata   per la  

qualificazione  di Ufficiali Periti Selettori. 

 

- nell‟anno 1992 della commissione per la preselezione di Ufficiali di Forza Armata 

destinati   alla frequenza del  17° corso   Interforze di  Psicologia Applicata   per la  

qualificazione  di Ufficiali Periti Selettori. 

 

-    nell‟anno 1996 della commissione di valutazione attitudinale ai vincitori del Con- 

     corso “Turbine IV” dell‟Accademia Aeronautica di Pozzuoli. 

   

- nell‟anno  1998  della   commissione  esaminatrice  del  118°  concorso per Allievi  

Ufficiali  Piloti di Complemento. 

 

- nell‟anno 1998\99  al  gruppo  di  lavoro  di  Forza Armata  per la revisione dell‟US2 

     elenco dell‟infermità causa di non idoneità ai servizi di navigazione aerea. 

  

-    nell‟anno 2006 della commissione di valutazione attitudinale dei candidati del Con- 

     corso “Falco V” dell‟Accademia Aeronautica di Pozzuoli. 

 

- nell‟anno  2006  della   commissione  esaminatrice  del   concorso per Allievi Ufficiali  

Piloti di Complemento dell‟Aeronautica Militare. 
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Ha insegnato le seguenti materie e/o tenuto le seguenti conferenze: 

 

-    negli anni 1989-90-91-92-93-94 la materia “Psicologia” ai  Corsi  per  Istruttori di 

     Volo presso la Scuola di Metodo Didattico dell‟Aeronautica Militare. 

 

-    nell‟anno 1991 al 27° Corso Sicurezza Volo la materia “Medicina aeronautica”. 

 

-    nell‟anno  1992   al  3° corso  di   perfezionamento   ad  indirizzo  aeronautico  per                                     

     Ufficiali Periti Selettori la materia  “psicologia applicata”.   Ha, inoltre, coordinato 

     tale corso. 

  

- nell‟anno 1993  al corso di aggiornamento  per  Ufficiali Periti Selettori  dell‟A.M. la 

conferenza su “condotte tossicofile e questionario di personalità MMPI”. 

 

- nell‟anno 1996  al  Seminario   per   Ufficiali  qualificati   P.Uma.S.S.   la  materia       

      “i  problemi   legati  alla  tossicodipendenza”. 

 

-    nell‟anno 1996  al 8° corso  P.Uma.S.S. per  Sottufficiali la materia    “il problema                            

     della  tossicodipendenza nella Forza armata: aspetti medico-legali.”. 

 

-    nell‟anno 1997  al  9° corso  P.Uma.S.S. per  Sottufficiali  la materia  “il problema                             

     della  tossicodipendenza nella Forza armata: aspetti medico-legali.”. 

 

- nell‟anno 1997  al 22° Corso Interforze per la qualificazione di Ufficiali e Funzio- 

nari “Periti in materia di selezione attitudinale”, organizzato dalla Direzione Generale 

di Levadife,  le materie “la frustrazione ed i meccanismi di difesa” e “il test di 

personalità MMPI”. 

 

- nell‟anno accademico 1997-1998, presso l‟Accademia di Sanità Militare Inter-     

forze - Nucleo Aeronautica, la materia “aspetti medico legali legati alle        

tossicodipendenze”. 

 

- presso la  Scuola di Sanità dell‟Aeronautica Militare  negli  anni  accademici 1997- 

‟98  e  1998-‟99 la materia  “pronto soccorso psichiatrico e tossicodipendenze”  ai 

corsi per Tenenti medici in S.P.E. del Corpo Sanitario Aeronautico. 

 

-    in data 20.04.99   le  materie  “disturbi d‟ansia ed attività di  volo,  disturbo  post -  

     traumatico da stress  e  fobia per il volo”  e   “aspetti  medico-legali  e  psicologici  

     dell‟abuso di alcool e di altre sostanze psicoattive” al corso di Aggiornamento per        

     Medici di Stormo.  

 

-   nell‟anno 1999   la materia “tossicodipendenze” al corso per “Educatore specia-  

    lizzato  sui soggetti con disagio psicologico/tossicodipendenza”  organizzato dal  

    Centro Mezzelani di Roma per conto della Regione Lazio. 
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-    in data 20.04.99   le  materie  “disturbi d‟ansia ed attività di  volo,  disturbo  post -  

     traumatico da stress  e  fobia per il volo”  e   “aspetti  medico-legali  e  psicologici  

     dell‟abuso di alcool e di altre sostanze psicoattive” al corso di Aggiornamento per        

     Medici di Stormo. 

 

- nell‟anno 2000\2001, 2001\2002  presso la Scuola di Sanità Militare dell‟Aeronautica  

la materia “aspetti psicologici della pedofilia” agli assistenti sociali del Comune di 

Roma ed ai volontari della CRI. 

 

- negli  anni  Accademici 1993\94, 1994\95, 1995\96, 1997\98, 1998\99,1999\2000, 

2000\2001, 2001\2002 e 2002\2003     le    materie  “  Psicologia  Generale   ed  

applicazioni     –  aspetti  medico  e  sociali sull‟uso  delle  sostanze  stupefacenti”,   

      “ Cenni  di Psicologia  militare e  corso  di  Psicologia”  ai  Corsi Normale, Ufficiali   

      in S.P.E,  di Aggiornamento  per Ufficiali e Allievi Ufficiali di Complemento Medici   

      e delle Armi. 

 

- presso la  Scuola di Sanità dell‟Aeronautica Militare  negli  anni  accademici 1999- 

2000, 2000-2001, 2001-2002, 2002\2003, 2003\2004, 2004\2005 e 2005\2006  la 

materia  “psicologia militare”  ai corsi per Tenenti medici in S.P.E. del Corpo 

Sanitario Aeronautico, con rinnovato incarico per l‟anno 2005/2006. 

 

-    nell‟anno   2003/2004,   2004/2005   e   2006/2007    presso    l‟Istituto   Tecnico     

     Aeronautico   S. Maria di   Monterotondo la materia “igiene e fisiologia del volo”. 

 

-   nell‟anno 2004 è stato membro di Commissione d‟esame di maturità presso   l‟Istituto      

    Tecnico   Aeronautico   di  Monterotondo. 

 

- nel  mese  di  maggio 2005  ha tenuto  una conferenza su “fattori umani: medici e  

     psicologici”  al   6° corso  Controllori del Traffico Aereo  e al 3° corso controllo e  

     sorveglianza presso l‟Aeroporto di pratica di Mare. 

  

- nel mese di aprile 2005 ha tenuto una conferenza su “update in aviation psichiatry” al    

1° Advanced Aviation Medicine Corse- Italian Modules presso la Scuola di Sanità 

dell‟Aeronautica Militare. 

 

- nel  mese  di  aprile 2006   ha  tenuto   una  conferenza  su   “ fattori  umani:  medici  e  

psicologici ”   al   2° corso  basico  Controllori  Spazio  Aereo  presso  l‟Aeroporto   di    

     pratica di Mare. 

 

- nel  mese  di  luglio 2006   ha  tenuto   una  conferenza  su   “ fattori  umani:  medici  e  

psicologici ”   al   15° corso Assistenti Traffico  Aereo  presso  l‟Aeroporto   di    

     pratica di Mare. 
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- Nel mese di ottobre 2006  in  Madrid   presso  la  Scuola  di  Sanità  Aeronautica  

Spagnola  ha tenuto una conferenza    su   “ Update  in   aviation psichiatry ” al 2° 

Advanced Aviation Medicine Course. 

 

- nell’anno 2000\2001, 2001\2002, 2002\20003, 2003/2004, 2004/2005, 2005/2006 e 

2006/2007 la materia “Psicopatologia Aeronautica ed Aerospaziale” nella Scuola 

di Specializzazione in Medicina Aeronautica e Spaziale- III anno- della Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Roma   “La Sapienza”. 

 

- nell’anno  2003/2004,  2004/2005,   2005/2006  e  2006/2007 la materia “Psicologia   

     Generale”   e    “Psichiatria”  nel  corso  di  Laurea   in   Scienza   Infermieristica    

     della Facoltà   di   Medicina  e  Chirurgia  dell’Università  degli   Studi  di  Roma      

    “La Sapienza”  presso  la  Scuola di  Sanità  dell’Aeronautica Militare. 

 

  

Ha partecipato quale relatore ai seguenti convegni: 

 

-    in  data  23\27 aprile 1990    all‟International   Meeting   della  NATO   “Air Crew     

      Selection  Working Group” tenutosi a Cophenaghen. 

 

-    in  data  1\5 ottobre 1990     all‟International    Meeting  della NATO     “Air Crew     

      Selection  Working Group” tenutosi a Firenze. 

 

-    il  16  e  17  novembre  1990   al   Congresso   “Informatica   in   Psichiatria   e   in 

      psicologia” con la comunicazione “setting Cassiopea per l‟assessment di abilità di  

      base, applicazione sperimentale”. 

 

-    in data   22\26 aprile 1991   all‟International   Meeting   della   NATO   “Air Crew     

      Selection  Working Group” tenutosi a Furstenfeldbruck (Monaco). 

         

- nell‟ aprile 1993  al  XII Convegno Nazionale di Medicina Aeronautica e Spaziale  

con la comunicazione “validità predittiva  della batteria Cassiopea nella selezione 

 al volo di allievi piloti militari”. 

 

- il 15\18 ottobre 1998 al VI Congresso Internazionale sull‟Isolamento: “Isolamento 

e  Handicap,  alla ricerca di nuove modalità di intervento e di comunicazione” nel- 

la sessione “compatibilità fra handicap e pilotaggio degli aeromobili” con la 

comunicazione: “Pilotaggio degli aeromobili da parte dei disabili: gli aspetti 

psicologici”.  

 

- il 26\05\99 al meeting sulla “positività nei test per la ricerca  di  sostanze  stupefa-

centi, (metodologie  di indagine,  interpretazione dei dati,  aspetti  medico-legali)” 

organizzato dalla Commissione Sanitaria d‟Appello dell‟Aeronautica Militare con la 

comunicazione  “aspetti psicologici correlati all‟uso delle droghe d‟abuso”. 
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- il 24\02\2001 al 6° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia 

con la comunicazione “ uso e\o abuso di sostanze psicoaative nel personale 

dell‟Aeronautica Militare ed aeronavigante dell‟Aviazione Civile”. 

 

- Il  29\11\001  in Roma  al  Corso  di studio nazionale per lo sviluppo della didattica 

ospedaliera la comunicazione “linee guida nel disturbo ossessivo-compulsivo”. 

 

- In data  08/04/05 in Roma presso la Scuola di Sanità Aeronautica al 1° Advanced           

Aviation Medicine  Corse-Italian Modules su “Update in aviation psichiatry”. 

 

-   in data    22/03/06 in Roma presso il   CASD  al  Workshop   “ il  soldato del futuro” la  

    relazione “la selezione nell‟Aeronautica Militare”.   

 

- in data   31/10/06  in  Madrid   presso  la  Scuola  di  Sanità  Aeronautica  Spagnola  al 

     2°  Advanced  Aviation  Medicine  Corse-Italian  Modules   su   “ Update  in   aviation  

     psichiatry ”. 

 

-  in data  07/12/02006 in Roma al XIX Convegno dell‟Associazione Italiana di Medicina  

   Aeronautica e Spaziale la relazione “casi clinici psichiatrici”. 

 

 

Ha redatto le seguenti pubblicazioni: 

 

-    sulla    Rivista  di   Medicina   Aeronautica   e   Spaziale,   Vol. 2   n°3   del  1990,       

     l‟articolo    “correlazioni   tra  la  dichiarazione   di   uso   abituale  di   sostanze       

     stupefacenti da parte di  militari di leva e l‟analisi dei loro profili MMPI”.  

     (coautore). 

 

-    sulla  Rivista  di  Psichiatria,   vol. 27   n° 5 -  ottobre 1992,    l‟articolo    “Setting 

Cassiopea per l‟assessment di abilità di base. Validazione concorrente”. 

     (coautore). 

 

- sugli atti del XXXth International Congress on Military Medicine, tenutosi in 

Amburgo dal 5 al 11 giugno 1994, l‟articolo  “detection of urinary catabolities of 

psychoactive substance in injured patients”. 

 

- sugli atti del XXXth International Congress on Military Medicine, tenutosi in 

Amburgo dal 5 al 11 giugno 1994, l‟articolo   “ early diagnosis of alcohol abuse 

through the evaluation of MMPI profile and clinical investigations”.  
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-    sulla Rivista  “Oltre l‟isolamento -  atti del Congresso Internazionale  “Isolamento 

e  Handicap-1998” l‟articolo   “compatibilità fra handicap e pilotaggio degli 

aeromobili, pilotaggio degli aeromobili da parte dei disabili: gli aspetti psicologici”.  

 

- sul Giornale Italiano  di  Psicopatologia  –  atti  del  6° Congresso Nazionale  della    

     Società Italiana di Psicopatologia sett. 2001- l‟articolo “uso e/o abuso di sostanze     

     psicoattive    nel    personale    dell‟Aeronautica   Militare    e     aeronavigante  

     dell‟Aviazione  Civile”. 

 

-    sulla rivista prevenzione oggi 4:3-22;2001 come coautore l‟articolo “sistema nervoso  

      e agenti chimici professionali”.  

 

-    su Folia Medica, 71:655, 2000 come coautore l‟articolo “valutazione dello stress nel  

     corpo della polizia municipale del Comune di Roma”.  

 

- sul Giornale Italiano  di  Psicopatologia  –  atti  del  6° Congresso Nazionale  della    

     Società Italiana di Psicopatologia sett. 2001- l‟articolo “il disturbo post-traumatico da   

     stress nel personale aeronavigante dell‟aviazione militare e civile”. 

 

- sul Giornale di Medicina Militare anno 153° fasc. 1 gen e feb 2003 l‟articolo 

“caratteristiche personologiche e storico – biografiche nella predizione della reattività 

individuale ad eventi traumatici: l‟esperienza italiana in relazione agli eventi dell‟11 

settembre e dell‟incidente di Linate”. 

 

- sugli atti del XXXVth International Congress on Military Medicine, tenutosi in 

Washington dal 12 al 17 settembre 2004, l‟articolo  “usage of analysis of historical-

biographical personality traits in the prediction of individual behavioral changes 

subsequent to exposure to traumatic evetns: the italian reaction to the september 11 

and linate airport events”.  

 

-  “l‟abuso alcolico nel personale dell‟aviazione: analisi della problematica” – in corso  

    di pubblicazione. 

 

APPARTENENZA A SOCIETA’  SCIENTIFICHE: 

 

- Presidente e socio fondatore della neonata Società Italiana di Psichiatria e 

Psicopatologia 

Aeronautica e Spaziale (SIPPAS). 

 

- Socio della LIMPE (Lega Italiana  per la lotta contro la Malattia di Parkinson, le 

Sindromi  

Extrapiramidali e le Demenze). 

 

-    Socio dell‟Associazione Italiana di Medicina Aeronautica e Spaziale.  


